LRS.0032.10.2025

Protokot Nr 1/LRS/2025

z posiedzenia Lesznowolskiej Rady Seniorow II-Kadencji
w dniu 27 stycznia 2025 r.

1.0twarcie obrad X posiedzenia Lesznowolskiej Rady Seniorow.
1/ Przewodniczagca Lesznowolskiej Rady Senioréw Marianna Szelgg otwierajgc
posiedzenie, przywitata wszystkich zebranych Panstwa Radnych.

2.Stwierdzenie quorum niezbednego do podejmowania decyzji
i przedstawienie porzadku obrad.
1/ Przewodniczaca LRS Marianna Szelagg, stwierdzita quorum niezbedne
do podejmowania decyzji oraz przedstawita porzgdek posiedzenia:
1. Otwarcie obrad X posiedzenia Lesznowolskiej Rady Senioréw — II kadenciji.
2. Stwierdzenie quorum niezbednego do podejmowania decyzji i przedstawienie
porzadku obrad.
3. Przyjecie protokotu Nr 4/LRS/2024 z dnia 5 grudnia 2024 roku.
4. Informacja Przewodniczgcej i Prezydium o dziataniach podejmowanych miedzy
posiedzeniami.
5. Przedstawienie sprawozdan z pracy zespotdw Lesznowolskiej Rady Senioréw
za 2024 rok.
6. Przyjecie planu pracy Lesznowolskiej Rady Seniorow na 2025 rok.
7. Sprawy rozne.
8. Zamkniecie posiedzenia LRS.
2/ Przewodniczaca LRS M. Szelag wnioskuje o zdjecie z porzadku posiedzenia pkt.6
i przetozenie go na nastepne posiedzenie LRS.
3/ Gtosami: ZA: — 9, PRZECIW: — 0, WSTRZYMUIJE SIE: — 0 Lesznowolska Rada
Senioréw przyjeta wniosek okreslony w ppkt. 2/
4/ Gtosami: : ZA: — 9, PRZECIW: — 0, WSTRZYMUIE SIE: — 0 Lesznowolska Rada
Senioréw przyjeta proponowany porzadek posiedzenia wraz z przyjetym wnioskiem.

3. Przyjecie protokotu Nr 4/LRS/2024 z dnia 5 grudnia 2024 roku.
Cztonkowie Lesznowolskiej Rady Seniorow maja kilka uwag do protokotu i zwrdcili sie
z pros$bg o ich uwzglednienie. W zwigzku z powyzszym przyjecie protokotu odbedzie
sie na nastepnym posiedzeniu Lesznowolskiej Rady Senioréw, po dokonaniu
odpowiednich uzupetnien.



4. Informacja Przewodniczacej i Prezydium o dziataniach podejmowanych
miedzy posiedzeniami.

Przewodniczagca LRS Marianna Szelag poinformowata, iz w okresie miedzy
posiedzeniami wzieta udziat w spotkaniu w Warszawie, ktére dotyczyto polityki
senioralnej, a takze wymiany doswiadczen zwigzanych z pracg na rzecz senioréw i ich
aktywizacja.

5. Przedstawienie sprawozdan z pracy zespotdw Lesznowolskiej Rady
Senioréw za 2024 rok.

1/ Radny J. Klimek poinformowat, iz uczestniczyt w spotkaniach, ktdre nie daty
pozytywnych wynikow w kwestii budowy Domu Pobytu Dziennego na terenie Gminy
Lesznowola. Mimo wczesniejszych plandw, dyskusji, obecnie nie ma wystarczajgcych
warunkéw i Srodkow, aby zrealizowac taki projekt.

2/ Radna L. Milczarek poinformowata, iz pomyst utworzenia Centrum Rehabilitacji jest
obecnie niemozliwy z powodu ograniczen lokalowych i finansowych.

3/ pkt. 6, 7, 8, 9 planu pracy na 2024 r. nie zostat zrealizowany.

Na dzisiejsze posiedzenie LRS zostata zaproszona Wéjt Gminy M. N. Maciejak
1/ Wéjt Gminy M. N. Maciejak przedstawita wazne informacje dotyczace sytuaciji
finansowej gminy oraz problemow lokalowych. Przekazata informacje w sprawie Domu
Dziennej Opieki dla Senioréw w Gminie Lesznowola. Poinformowata o utworzeniu
Miejsca Aktywnosci Lokalnej (MAL) w bibliotece w tazach oraz checi utworzenia takich
miejsc w innych czesciach gminy np. w Lesznowoli, Mysiadle.
2/ Radny J. Klimek stwierdzit, iz w Gminie Lesznowola obowigzujg 2 wazne dokumenty
strategiczne:

1. Strategia Rozwoju Gminy Lesznowola na lata 2022 — 2032

2. Strategia Smart & Slow na lata 2023-2027 ,Gmina Lesznowola Przyjazna

Seniorom”.

Sa to wazne strategie dla Senioréw jest w nich wszystko bardzo dobrze opisane: wizja
gminy, diagnoza potencjatu gminy, cele strategiczne, rekomendowane dziatania, etapy
realizacji, zarzadzanie wdrozeniem zrodta finansowania, zgodnos$¢ z dokumentami
strategicznymi.
J. Klimek zwrdcit sie z prosbg o realizacje tej strategii przez gmine.
3/ Wéjt Gminy poinformowata, iz rozpoczeliSmy prace nad aktualizacjg Strategii
Rozwoju Gminy Lesznowola 2040+.

Aby nasza gmina rozwija sie w sposob zgodny z oczekiwaniami Mieszkancéw,
musimy wspdlnie zdefiniowad, co jest najwazniejsze i w jakim kierunku chcemy
podazaé. Opinia lokalnej spotecznosci stanowi fundamentalny element diagnozy, o
ktory opierac sie bedzie Strategia.

Wojt Gminy M. N. Maciejak zaprosita wszystkich do wypetnienia anonimowej ankiety,
ktéra odpowie na pytanie, jakiej gminy Lesznowola chcielibySmy za 20 lat.

Ankiete mozna wypetni¢ na kilka sposobdw:

e przez aplikacje mInstytucja — modut Konsultacje Spoteczne,

e przez portal e-urzad Gminy Lesznowola— modut Konsultacje Spoteczne,



e online: https://forms.office.com/e/vU9ffu8Qvs

« tradycyjnie — papierowe ankiety mozna pobra¢ w Kancelarii Urzedu Gminy
Lesznowola lub u sottysa swojej wsi.

Wypetnione ankiety mozna dostarczy¢ do Urzedu Gminy Lesznowola — przy okienku
Kancelarii znajduje sie pudetko z napisem ,Ankiety” lub przekaza¢ swojemu
sottysowi.

Ankiety mozna wypetnia¢ do 17 lutego 2025 r.

6.Przyjecie planu pracy Lesznowolskiej Rady Seniorow na 2025 rok.
Punk zostat przeniesiony na kolejne posiedzenie LRS.

7. Sprawy rozne.

1/ Radna L. Milczarek zwrdcita sie z prosbg o wprowadzenie powiadomien SMS dla
cztonkdw LRS, aby ufatwi¢ im biezgce informowanie o nadchodzacych posiedzeniach
Rady.

2/ Radna K. Mastalerczuk stwierdzita, ze frekwencja na wyktadach UTW jest niska,
dlatego zasugerowata, by wykfady byly fgczone i odbywaty sie naprzemiennie w Nowej
Iwicznej i w Mysiadle. Moze to by¢ dobry sposdb na zwiekszenie liczby uczestnikow i
utatwienie dostepu do wyktadow dla wszystkich zainteresowanych.

3/ Wéjt Gminy M. N. Maciejak poinformowata, iz politykg senioralng w Gminie
Lesznowola bedzie zajmowata sie Pani Janina Szulowska w ramach Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej.

4/ Ponadto Wojt Gminy M. N. Maciejak przedstawita programy, ktére funkcjonujg w
Gminie i s3 wsparciem dla Seniodw jest to:

1. Program ,Ztota raczka dla seniordw 60+” polegajacy na Swiadczeniu drobnych,
bezpfatnych ustug naprawczych w miejscu zamieszkania seniora,

2. Korpus Wsparcia Seniorow” jest to program wsparcia dziatan na rzecz senioréw
niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia. Program wykorzystuje
pojawiajgce sie wcigz nowe technologie, w tym m.in. dostep do nowych narzedzi
wspomagajgcych opieke nad seniorami np. teleopaski.

3. Lesznowolska Kata Mieszkanca réwniez bedzie modyfikowana i planujemy
rozszerzy¢ o znizki np. basen, umozliwi¢ korzystanie z karty przez aplikacje. Bedg to
karty terminowe aby mozliwa byla weryfikacja 0s6b posiadajgcych karty czy ptaca
podatki w naszej gminie.

5/ Pani Janina Szulowska przedstawita roznice miedzy Klubami Seniora a Klubem
Senior + w Magdalence. Kluby Seniora na terenie naszej gminy dziatajg na zasadzie
niesformalizowanych grup Senioréw, natomiast Klub Senior+ w Magdalence powstat
jako wyodrebniona jednostka organizacyjna Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Lesznowoli w 2019 r. Gmina na Klub uzyskata dofinansowanie z Ministerstwa Pracy i
Rodziny. Ma Kierownika, regulamin, opiera sie o ustawe o pomocy spotecznej, jest jako
dzienna placowka wsparcia dla oséb starszych. Klub Senior+ posiada wydzielony
budzet w ramach budzetu Gminnego Os$rodka Pomocy Spoteczne;j.

Gmina przeznacza budzet dla Seniordw jak réwniez pozyskiwane sg dotacje na


https://forms.office.com/e/vU9ffu8Qvs

potrzeby seniordow, sg to pienigdze z ktérych wszystkie kluby seniora czy to
sformalizowane czy nie mogg korzystal. Wyjatkiem s3g $rodki pozyskane z
dofinansowania gdzie we wniosku wskazany jest konkretny klub. Wéwczas pienigdze
sg dedykowane dla konkretnego klubu.

6/ Wojt Gminy M. N. Maciejak poinformowata, iz Pani Janina Szulowska bedzie
zajmowala sie tematykom senioralng w ramach GOPS, ktéry bedzie zajmowat sie
sprawami seniorow.

Ponadto, Wéjt Gminy poinformowata, iz dla Senioréw planowane jest rowniez szkolenie
~Bezpieczny Senior”, termin i godzina szkolenia zostang podane w pdzniejszym
terminie.

7/ Koordynator J. Szulowska poinformowata, iz Szkota Podstawowa w Zamieniu
zaprasza osoby powyzej 60 roku zycia do wziecia udziatu w bezptatnym cyklu zajec
komputerowych, ktore bedg prowadzone w ramach projektu Ministerstwa Edukacji
~Szkota miedzypokoleniowa”. Tematyka zaje¢: podstawy bezpieczenstwa w internecie,
internet jako codzienne wsparcie, rozrywka w internecie, phishing i metoda ,na
wnuczka”, oszustwa w internecie. Zajecia pod okiem nauczycieli poprowadzg uczniowie
szkoty, terminy spotkan: 20 lutego 2025, 25 lutego, 06 marca 2025 r.

8.Zamkniecie posiedzenia LRS.
Posiedzenie zamkneta Przewodniczaca LRS M. Szelag.

Przewodniczgcy
Lesznowolskiej Rady Senioréw

Marianna Szelag



